
Расписание уроков начальные классы  

 

  1а 1б 2а 2б 3а 

п
о
н
ед
ел
ь
н
и
к

 

1 

 

Классный час 

«Разговоры о 

важном» 

Классный час 

«Разговоры о 

важном» 

Классный час 

«Разговоры о 

важном» 

Классный час 

«Разговоры о 

важном» 

Классный час 

«Разговоры о 

важном» 

2 

 

Обучение 

грамоте (письмо) 

Физическая 

культура 

Английский язык Русский язык 

 

Русский язык 

 

3 Изобразительное 

искусство 

Обучение грамоте 

(письмо) 

Физическая 

культура 

Английский 

язык 

Английский 

язык 

4 Математика Математика Русский язык Музыка Математика 

5 

 

Окружающий 

мир 

Окружающий мир Технология Математика  

в
т
о
р
н
и
к

 

1 

 

Обучение 

грамоте (письмо) 

Обучение грамоте 

(письмо) 

Русский язык Русский язык Русский язык 

2 

 

Обучение 

грамоте (чтение) 

Обучение грамоте 

(чтение) 

Математика Физическая 

культура 

Математика 

3 

 

Математика Математика Литературное 

чтение 

Математика Физическая 

культура 

4 

 

Технология Технология Окружающий 

мир 

Изобразительн

ое искусство 

Литературное 

чтение 

5 

 

  Физическая 

культура 

Литературное 

чтение 

Технология 

ср
ед
а

 

1 

 

Обучение 

грамоте (письмо) 

Обучение грамоте 

(письмо) 

Русский язык Русский язык 

 

Русский язык 

2 

 

Обучение 

грамоте (чтение) 

Обучение грамоте 

(чтение) 

Математика Математика Математика 

3 

 

Музыка Математика Физическая 

культура 

Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

4 

 

Математика Изобразительное 

искусство 

Литературное 

чтение 

Физическая 

культура 

Окружающий 

мир 

5   Музыка Окружающий 

мир 

Изобразитель

ное искусство 

ч
ет
в
ер
г
 

1 

 

Обучение 

грамоте (письмо) 

Обучение грамоте 

(письмо) 

Английский язык Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 

 

Обучение 

грамоте (чтение) 

Обучение грамоте 

(чтение) 

Русский язык 

 

Английский 

язык 

Русский язык 

 

3 

 

Окружающий 

мир 

Окружающий мир Литературное 

чтение 

Русский язык 

 

Английский 

язык 

4 

 

Физическая 

культура 

Музыка  Математика Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

5 

 

  Изобразительное 

искусство 

Технология Окружающий 

мир 

п
я
т
н
и
ц
а
 

1 

 

Обучение 

грамоте (письмо) 

Обучение грамоте 

(письмо) 

Русский язык Русский язык Русский язык 

2 

 

Обучение 

грамоте (чтение) 

Математика Математика Математика Физическая 

культура 

3 

 

Математика Физическая 

культура 

Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

Математика 

4 

 

Физическая 

культура 

Обучение грамоте 

(чтение) 

Окружающий 

мир 

Окружающий 

мир 

Литературное 

чтение 

 5      

 



 

 1 

 

3б 4а 4б 4в 
п
о
н
ед
ел
ь
н
и
к

 

2 

 

Классный час 

«Разговоры о 

важном» 

Классный час 

«Разговоры о 

важном» 

Классный час 

«Разговоры о 

важном» 

Классный час 

«Разговоры о 

важном» 

3 Изобразительное 

искусство 

Музыка Физическая культура Русский язык 

4 Русский язык Русский язык Русский язык Математика 

5 

 

Литературное 

чтение 

Физическая 

культура 

Изобразительное 

искусство 

Литературное 

чтение 

1 

 

Математика Математика Математика Музыка 

в
т
о
р
н
и
к

 

2 

 

Русский язык Русский язык 
ОРКСЭ 

Английский язык 

3 

 

Английский язык Литературное 

чтение 

Русский язык Русский язык 

4 

 

Литературное 

чтение 

Английский язык Математика Математика 

5 

 

Математика Математика Окружающий мир Физическая 

культура 

1 

 

Физическая 

культура 

Изобразительное 

искусство 

Английский язык Окружающий мир 

ср
ед
а

 

2 

 

Русский язык Русский язык Русский язык 
ОРКСЭ 

3 

 

Математика Математика Математика Русский язык 

4 

 

Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

Литературное чтение Математика 

5 Музыка Окружающий мир Физическая культура Литературное 

чтение 

1 

 
Окружающий мир 

Физическая 

культура 

Технология Физическая 

культура 

ч
ет
в
ер
г
 

2 

 

Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 

3 

 

Физическая 

культура 

Математика Математика Математика 

4 

 

Математика Физическая 

культура 
Литературное чтение 

Физическая 

культура 

5 

 

Английский язык Литературное 

чтение 

Окружающий мир Изобразительное 

искусство 

1 

 

Технология 
ОРКСЭ 

Музыка Литературное 

чтение 

п
я
т
н
и
ц
а
 

2 

 

Физическая 

культура 

Английский язык 
Русский язык ОРКСЭ 

3 

 

Русский язык Русский язык Английский язык Русский язык 

4 

 

Литературное 

чтение 

Окружающий мир Литературное чтение Английский язык 

5 Окружающий мир Технология Физическая культура Окружающий мир 

1 

 

 

 

  Технология 

 



  1/1 1/2 1/3 2/1 2/2 

п
о
н
ед
ел
ь
н
и
к

 
1 

 
Классный час 

«Разговоры о 

важном» 

Классный час 

«Разговоры о 

важном» 

Классный час 

«Разговоры о 

важном» 

Классный час 

«Разговоры о 

важном» 

Классный час 

«Разговоры о 

важном» 

2 

 

Физическая культура Обучение грамоте 

(чтение) 

Физическая культура Литературное чтение  Русский язык 

3 Обучение грамоте 

(чтение) 

Физическая культура Математика  

 

Русский язык Математика 

4 Обучение грамоте  

(письмо) 

Обучение грамоте 

(письмо) 

Обучение грамоте 

(письмо) 

Математика Физическая 

культура 

 

5 

 

   Окружающий мир Окружающий мир 

в
т
о
р
н
и
к

 

1 

 

Обучение грамоте 

(чтение) 

Обучение грамоте 

(чтение) 

 

Математика  

 

Английский язык Литературное 

чтение  

2 

 

Обучение грамоте 

(письмо) 

Обучение грамоте 

(письмо) 

Физическая культура  Русский язык Русский язык 

3 

 

Математика Математика Обучение грамоте 

(чтение) 

Математика Английский язык 

4 

 

Окружающий мир Музыка Обучение грамоте 

(письмо) 

Физическая культура 

 

Математика 

5 

 

Изобразительная 

деятельность 

Окружающий мир Окружающий мир Музыка Изобразительная 

деятельность  

ср
ед
а

 

1 

 

Обучение грамоте 

(чтение) 

Обучение грамоте 

(чтение) 

Обучение грамоте 

(чтение) 

Физическая культура Литературное 

чтение 

2 

 

Обучение грамоте 

(письмо) 

Обучение грамоте 

(письмо) 

Обучение грамоте 

(письмо) 

Русский язык Русский язык 

3 

 

Математика Математика Музыка Математика Физическая 

культура 

 

4 

 

Труд Физическая культура  Математика Литературное чтение Математика  

5 Физическая культура   Окружающий мир Труд 

ч
ет
в
ер
г
 

1 

 

Обучение грамоте 

(чтение)  

Обучение грамоте 

(чтение) 

Обучение грамоте 

(чтение) 

Литературное чтение  Литературное 

чтение 

2 

 Обучение грамоте 

(письмо) 

Обучение грамоте 

(письмо) 

Обучение грамоте 

(письмо) 

Русский язык Музыка 

3 

 

Математика 
Математика 

Математика Физическая культура 

 

Русский язык 

4 

 
Музыка 

Изобразительная 

деятельность  

Изобразительная 

деятельность 

Математика Английский язык 

5 

   

Физическая культура Изобразительная 

деятельность 

Физическая 

культура 

 

п
я
т
н
и
ц
а

 

1 

 

Обучение грамоте 

(письмо) 

Обучение грамоте 

(письмо) 

Обучение грамоте 

(чтение) 

Литературное чтение  Литературное 

чтение 

2 

 Математика Математика 
Обучение грамоте 

(письмо) 

Русский язык Русский язык 

3 

 
Окружающий мир Окружающий мир 

Окружающий мир Английский язык Математика  

4 

 
Физическая культура Труд 

Труд  Труд  Окружающий мир 

 5  Физическая культура    

 

 

 

 

 



  2/3 2/4 3/1 3/2 3/3 

п
о
н
ед
ел
ь
н
и
к

 

1 

 
Классный час 

«Разговоры о 

важном» 

Классный час 

«Разговоры о 

важном» 

Классный час 

«Разговоры о 

важном» 

Классный час 

«Разговоры о 

важном» 

Классный час 

«Разговоры о 

важном» 
2 

 

Математика Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 

3 Русский язык Математика 

 

Математика  Математика Математика 

4 Физическая 

культура 

 

Литературное 

чтение  

Литературное 

чтение 

 

Окружающий мир Окружающий мир 

5 

 

Труд  Изобразительная 

деятельность  

Физическая 

культура 

 

Труд Физическая культура 

 

в
т
о
р
н
и
к

 

1 

 

Русский язык Физическая 

культура  

Русский язык Русский язык  Физическая культура 

 

2 

 

Английский язык Русский язык Литературное 

чтение 

 

Физическая 

культура 

 

Русский язык 

3 

 

Окружающий мир  Математика  

 

Физическая 

культура 

 

Музыка Математика 

4 

 

Физическая 

культура 

 

Английский язык Окружающий мир Математика Литературное чтение 

5 

 

Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

Английский язык Литературное 

чтение 

Изобразительная 

деятельность 

 

ср
ед
а

 

1 

 

Русский язык Литературное 

чтение 

Русский язык  Литературное 

чтение  

Литературное чтение 

2 

 

Физическая 

культура 

 

Русский язык Математика 

 

Русский язык Английский язык 

 

3 

 

Литературное 

чтение 

Физическая 

культура 

 

Литературное 

чтение 

Математика Русский язык 

4 

 

Математика Математика  Физическая 

культура 

 

 

Окружающий мир Математика 

5 Изобразительная 

деятельность 

Окружающий мир  Труд Английский язык Музыка 

ч
ет
в
ер
г
 

1 

 

Математика Физическая 

культура 

 

Математика Русский язык  Физическая культура 

 

2 

 

Русский язык Русский язык Английский язык Физическая 

культура 

 

Русский язык 

3 

 

Окружающий мир Английский язык  Русский язык Математика Математика 

4 

 

Литературное 

чтение 

Математика Окружающий мир Литературное 

чтение 

Литературное чтение 

5 

 

Английский язык Труд Изобразительная 

деятельность 

 

Изобразительная 

деятельность 

 

 

п
я
т
н
и
ц
а

 

1 

 

Математика Музыка  Русский язык Литературное 

чтение 
Литературное чтение 

2 

 

Музыка  Русский язык Математика Физическая 

культура 

 

Русский язык 

3 

 

Русский язык Окружающий мир Литературное 

чтение 

Русский язык Окружающий мир 

4 

 

Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

Музыка  Английский язык 

 

Труд  

5     Английский язык 

 

 



 

  4/1 4/2 
п
о
н
ед
ел
ь
н
и
к

 

1 

 
Классный час 

«Разговоры о 

важном» 

Классный час 

«Разговоры о 

важном» 
2 

 
Английский язык  Русский язык  

3 Русский язык Английский язык 
4 Математика Математика 
5 

 
Окружающий мир Окружающий мир 

в
т
о
р
н
и
к

 

1 

 
Литературное чтение Русский язык 

2 

 
Русский язык Музыка 

3 

 
Физическая культура 

 

Математика 

4 

 
Математика Литературное чтение 

5 

 
Труд Физическая культура 

 

ср
ед
а

 

1 

 
Английский язык 

 

Русский язык 

2 

 
Математика Физическая культура 

 

3 

 
Русский язык Математика 

4 

 
Музыка Окружающий мир 

5 Окружающий мир Труд 

ч
ет
в
ер
г
 

1 

 
Литературное чтение  Английский язык 

 

2 

 
Русский язык Русский язык 

3 

 
Математика Математика 

4 

 
Физическая культура 

 

Литературное чтение 

5 

 
Изобразительная 

деятельность 

 

Изобразительная 

деятельность 

 

п
я
т
н
и
ц
а

 

1 

 
Физическая культура 

 

Русский язык 

2 

 
Русский язык Литературное чтение 

3 

 
ОРКСЭ Физическая культура 

 
4 

 
Литературное чтение ОРКСЭ 

5   
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