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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАНА МЕРОПРИЯТИЙ  

СЛУЖБЫ ЗДОРОВЬЯ  
на 2019 -2020 учебный год 

 
 

Мероприятие  Участники Ответственный  

                                Август  

Педагогический совет школы «Анализ работы 

школы в 2018–2019 учебном году. Основные 

направления работы на новый учебный год»  

педагоги 

сотрудники школы 

Администрация 

                                     Сентябрь  

Разработка плана мероприятий, распределение 

функциональных обязанностей.  

педагоги 

сотрудники школы 

Директор,  

руководитель СЗОУ 

зам. директора  

по ВР   

Организовать работу ГПД  педагоги 

сотрудники школы 

 

Индивидуальные логопедические 

обследования состояния устной и письменной 

речи и выявление речевых нарушений у 

учащихся начальных классов.  

1-4 класс Учитель-логопед.  

Соц. педагог, 

кл. руководители  

 

Социальный паспорт класса, школы.  Обучающиеся 

1-11 класс 

Соц. педагог, 

 Проведение диспансеризации обучающихся.  Обучающиеся 

11 А класс 

9 Д, 11 Д 

Медработники  

Распределение детей по группам здоровья и 

физкультурным группам, внесение данных в 

школьные журналы.  

Обучающиеся 

1-11 класс 

Медработники,  

учителя  

физкультуры  

Участие в родительских собраниях 

специалистов Службы сопровождения 

Обучающиеся 

1-11 класс 

Соц. педагог, педагог-

психолог, учитель-

логопед 

Совещание работников СЗОУ  педагоги 

сотрудники школы 

Руководитель и 

специалисты СЗОУ 

Организация работы ОДОД.  педагоги 

сотрудники школы 

Заведующий ОДОД 

Мониторинг состояния школьной территории: 

спортзала, стадиона, лестниц, рекреаций, 

других помещений 

специалисты АХЧ Администрация 

школы 

Заместитель директора 

по АХЧ 

Поддержание санитарно-гигиенического 

режима в классах, организация дежурства по 

школе 

педагоги 

сотрудники школы 

Администрация 

школы 

Заместитель директора 

по ВР 

Руководитель Службы 

здоровья 

mailto:sc277@rirov.spb.ru


Организация рационального питания 

обучающихся в классах, составление списков 

на бесплатное и диетическое питание 

педагоги Ответственный за 

питание 

Классные 

руководители 

Проведение инструктажей по технике 

безопасности и охране труда со школьными 

специалистами при организации:  

массовых мероприятий; прогулок, экскурсий; 

передвижения по дорогам организованных групп 

детей; перевозки обучающихся автомобильным 

транспортом 

педагоги Администрация 

школы 

Ответственный за 

охрану труда и 

технику безопасности 

 

Организация инструктажей, профилактических 

бесед, тематических классных часов по 

безопасности (в школе, в быту, ПДД, 

электротравматизм, «зацепинг» и т.д.) 

Обучающиеся 

1-11 классов 

 

Классные 

руководители 

Разработка индивидуальных схем «Мой 

безопасный путь в школу» с последующим 

размещением схем в дневниках  

Обучающиеся 

1-4 классов 

родители 

Классные 

руководители 

Создание классных «Уголков безопасности»  Обучающиеся 

1-4 классов 

Классные 

руководители 

Проведение инструктажей, классных часов по 

теме «Пожарная безопасность в школе и дома».  

Размещение памяток для детей и родителей в 

дневники «План эвакуации из школы при 

пожаре». Учебная эвакуация «Правила 

поведения при возникновении пожара»   

 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Администрация 

школы 

Преподаватель-

организатор ОБЖ 

Вовлечение обучающихся в школьные 

спортивные секции  

обучающиеся  

1-11 классов 

Заведующий ОДОД 

Организация работы по страхованию от 

несчастных случаев 

родители Классные 

руководители 

Проведение мероприятий по тестированию 

ВФСК ГТО и сдаче нормативов ГТО  

обучающиеся  

1-11 классов  

родители 

Учителя физической 

культуры 

Мероприятия в рамках акции «Внимание – 

дети!»  

 

 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Заместитель директора 

по ВР 

Классные 

руководители 

Учителя 

Неделя кибербезопасность в глобальной сети, 

Классный час «Безопасный интернет»  

Показ видеоролика с сайта сетевичок.рф 

https:www.youtube.com/watch?v=yTCcfc3i5NO 

Командная игра  «Моя страничка в интернете» 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Заместитель директора 

по ВР 

Классные 

руководители 

Учителя 

Участие в традиционной городской акции «Я 

выбираю спорт» 

обучающиеся 

1-11 классов 

родители 

Учителя физической 

культуры 

Участие в традиционном легкоатлетическом 

пробеге памяти по юго-западному рубежу 

обороны Ленинграда 

Обучающиеся 

7-11 классов 

педагоги  

родители 

Учителя физической 

культуры 



Участие во Всероссийском дне бега «Кросс 

Нации» 

обучающиеся  

7-11 классов  

родители 

Учителя физической 

культуры 

Комплекс мероприятий в рамках Всемирного 

Дня без автомобиля 

Обучающиеся 

1-11 классов родители 

Ответственный по 

ПДДТТ и БДД  

 

Проведение школьным отрядом ЮИД занятий 

«Законы дороги» 

Участники ЮИД Ответственный по 

ПДДТТ и БДД  

 

Рассмотрение на родительских собраниях 

правил ношения светоотражающих элементов; 

необходимость использования ДУУ при 

перевозке детей до 12 лет личным 

автотранспортом; 

целесообразности при доставке детей в школу 

личным автотранспортом и в целях 

обеспечения безопасности на 

внутриквартальных территориях других детей-

пешеходов - осуществлять стоянку ТС на 

проезжей части дорог и доводить детей до 

школы пешком 

родители 

 

Ответственный по 

ПДДТТ и БДД  

Классные 

руководители 

Участие в районном конкурсе по БДД 

«Дорожный калейдоскоп» (совместно с ГБУДО 

ЦДЮТТ Кировского района) 

Обучающиеся 

3, 6 классов   

Ответственный по 

ПДДТТ и БДД  

Классные 

руководители 

Октябрь  

Проведение имунодиагностики на туберкулез 

обучающихся.  

Обучающиеся 

1-11 классов 

Медработники  

Организация профилактических бесед по 

травмобезопасности  

Обучающиеся 

1-11 классов 

Медработники 

Проведение тематических мероприятий, 

посвящённые Дню гражданской обороны (4 

октября) 

обучающиеся 1-11 

классов педагоги 

Преподаватель-

организатор ОБЖ 

«Социально-психологическое тестирование на 

предмет раннего выявления незаконного 

потребления наркотических средств и 

психотропных веществ»  

(совместно с ГБУ ДО ЦППС) 

Обучающиеся 

7-11 классов 

родители 

Заместитель 

директора по ВР 

Социальный педагог 

Информационно-медийные перемены: 

«Особенности осенних дорог», ролики 

социальной рекламы по безопасности ДТП 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Заместитель 

директора по ВР 

Ответственный по 

ПДДТТ и БДД  

Участие в открытом творческом конкурсе 

«Талисман БДД» на базе ГБУДО ЦДЮТТ 

Кировского района 

обучающиеся   1-7 

классов родители 

Заместитель 

директора по ВР 

Ответственный по 

ПДДТТ и БДД  

Заведующий ОДОД 



Выпуск школьным отрядом ЮИД листовки по 

БДД «У дороги нет каникул»  

участники школьного 

отряда ЮИД 

Руководитель 

школьного отряда 

ЮИД 

Проведение мастер-классов 

«Световозвращатель - каждому!» 

обучающиеся  

1-6 классов 

родители 

Заместитель 

директора по ВР 

Ответственный по 

ПДДТТ и БДД  

Заведующий ОДОД 

Программа развития социального интеллекта 

«Мы – сто тысяч Я» 

Обучающиеся  

6 А класса 

Заместитель 

директора по ВР 

Социальный педагог 

Ноябрь 

Организация бесед по профилактике 

простудных заболеваний 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Медработники 

 Проведение диспансеризации обучающихся.  Обучающиеся 

9 А класс 

Медработники  

Участие в акции «Помним и скорбим» в 

рамках Всемирного Дня памяти жертв ДТП 

Обучающиеся 

1-11 классов   

педагоги родители 

Заместитель 

директора по ВР 

Ответственный по 

ПДДТТ и БДД 

Организация информационно-медийных 

перемен «Особенности осенне- зимних дорог» 

с демонстрацией роликов социальной рекламы 

по ПДДТТ 

обучающиеся  

1-11 классов   

Заместитель 

директора по ВР 

Ответственный по 

ПДДТТ и БДД  

 

Проведение спортивных соревнований 

семейных команд «Капитан команды – мама» 

к Дню Матери 

Обучающиеся 

1-7 классов 

педагоги родители 

Заместитель 

директора по ВР 

Учителя физической 

культуры 

Участие в районном конкурсе детского 

творчества «Дорога и мы» (совместно с 

ГБУДО ЦДЮТТ Кировского района) 

обучающиеся  

1-11 классов педагоги 

родители 

Заместитель 

директора по ВР 

Ответственный по 

ПДДТТ и БДД 

Заведующий ОДОД 

Преподаватель-

организатор ОБЖ 

Декабрь 

 Проведение диспансеризации обучающихся.  Обучающиеся 

9 Б, 9 -1 класс 

Медработники  

Просветительские мероприятия в рамках 

Всемирного Дня борьбы со СПИДом  

Обучающиеся 

8-11 классов 

Руководитель Службы 

здоровья 

Школьный врач 

Специалисты Службы 

сопровождения 

Участие в районном конкурсе «Безопасность 

глазами детей» 

Обучающиеся 

1-11 классов 

педагоги 

родители 

Заместитель 

директора по ВР 

Преподаватель-

организатор ОБЖ 

Заведующий ОДОД 

Акция «Новый год по правилам!» 

Информационно-медийные перемены «С 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Заместитель 

директора по ВР 



огнем не шутят», демонстрация социальных 

роликов по ПБ во время новогодних 

праздников 

 Преподаватель-

организатор ОБЖ 

Мероприятия в рамках акции «Внимание – 

дети! 

Обучающиеся 

1-11 классов 

родители 

Заместитель 

директора по ВР 

Ответственный по 

ПДДТТ и БДД  

Январь 

Проведение углубленных медицинских 

осмотров 

Обучающиеся 

1-3 классов 

Медработники 

Участие в творческом конкурсе среди 

педагогов образовательных учреждений 

Кировского района  

«Методическая разработка мероприятия по 

ПДДТТ» 

педагоги Заместитель 

директора по ВР 

Ответственный по 

ПДДТТ и БДД  

 

Проведение школьным отрядом ЮИД 

конкурса рисунков  

«Правила дорожного движения достойны 

уважения» 

участники школьного 

отряда ЮИД 

Руководитель 

школьного отряда 

ЮИД 

Февраль 

Проведение углубленных медицинских 

осмотров 

Обучающиеся 

4-5 классов 

Медработники 

Проведение мероприятий в рамках Недели 

безопасного интернета «Безопасность в 

глобальной сети» 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Заместитель 

директора по ВР 

Специалисты Службы 

сопровождения 

Организация спортивных соревнований 

«Великолепная пятёрка» к Дню защитника 

Отечества 

обучающиеся 

9-11 классов 

родители 

выпускники 

Заместитель 

директора по ВР 

Преподаватель-

организатор ОБЖ 

Учителя физической 

культуры 

Участие в районной олимпиаде по ПДД 

«Олимпийцы дорожного движения» 

Обучающиеся 

9 -10 классов 

Ответственный по 

ПДДТТ и БДД  

Преподаватель-

организатор ОБЖ 

Радиопередача «Хорошие привычки» Обучающиеся 

1-11 классов 

 

Заместитель 

директора по ВР 

Руководитель Службы 

здоровья 

Март 

Проведение углубленных медицинских 

осмотров 

Обучающиеся 

6-7 классов 

Медработники 

Организация по профилактике клещевого 

инцефалита 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Медработники 

Месячник антинаркотических мероприятий, 

посвященный Международному дню борьбы с 

наркоманией и незаконным оборотом 

наркотиков (01.03.) 

Обучающиеся 

7-11 классов 

педагоги 

родители 

 

Заместитель 

директора по ВР 

Руководитель Службы 

сопровождения 

Полезные переменки «Ящик очень важных 

вопросов» (на 1-3 переменах ребята в 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Заместитель 

директора по ВР 



письменном виде задают вопросы 

специалистам Службы сопровождения на 5,6 

переменах ответы специалистов – на экране 

монитора) 

педагоги 

родители 

 

Службы 

сопровождения 

Руководитель 

Службы здоровья 

Проведение школьного этапа районного 

фотоконкурса «Нарушитель на дороге» 

Обучающиеся 

1-11 классов 

родители 

Заместитель 

директора по ВР 

Ответственный по 

ПДДТТ и БДД 

Проведение викторины «Один дома» (о 

безопасном поведении во время весенних 

каникул) 

обучающиеся 

1-6 классов 

Преподаватели –

организаторы ОБЖ 

Апрель 

Проведение углубленных медицинских 

осмотров 

Обучающиеся 

8,10 классов 

Медработники 

Организация профилактических бесед по 

травмобезопасности  

Обучающиеся 

1-11 классов 

Медработники 

Проведение мероприятий в рамках Декады 

Здорового образа жизни: общешкольный 

флэш-моб «Утро начинается с зарядки», 

проведение школьной акции «Здоровый образ 

жизни – это престижно»; организация 

выставки в школьной библиотеке «В путь – 

дорогу собирайся, за здоровьем отправляйся»; 

командная викторина «Еда! Польза и вред!» и 

др. 

Обучающиеся 

1-11 классов 

педагоги 

родители 

Заместитель 

директора по ВР 

Руководитель 

Службы здоровья 

Преподаватель-

организатор ОБЖ 

Учителя физической 

культуры 

Заведующий 

школьной библиотеки 

Участие сборной команды школы в районных 

соревнованиях 

«Безопасное колесо»  

Обучающиеся 

4 классов 

 

Ответственный по 

ПДДТТ и БДД  

Классные 

руководители 

Выпуск школьным отрядом ЮИД листовки-

обращения «Помни это, юный велосипедист!» 

участники школьного 

отряда ЮИД 

Руководитель 

школьного отряда 

ЮИД 

Посещение познавательная игры «Тайны 

Гиппократа» на базе ГБУДО ЦДЮТТ 

Кировского района 

Обучающиеся 

4 классов 

 

 

Заместитель 

директора по ВР 

Руководитель 

Службы здоровья 

В рамках Дня пожарной охраны участие в 

традиционном легкоатлетическом пробеге, 

посвященном памяти пожарных, погибших 

при исполнении служебного долга 

Обучающиеся 

7-11 классов 

Заместитель 

директора по ВР 

Учителя физической 

культуры 

Май 

Организация бесед по профилактике 

педикулеза 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Медработники 

Круглый стол «Полезное лето» педагоги 

родители 

Заместитель 

директора по ВР 

Руководитель 

Службы здоровья 

Беседа: "Безопасность в дни летних каникул" обучающиеся 

1-11 классов 

 

Заместитель 

директора по ВР 

Классные 

руководители 



 

 

Социальный педагог 

Проведение мероприятий в рамках 

Глобальной Недели безопасности дорожного 

движения и Единого Дня детской дорожной 

безопасности в Санкт-Петербурге 

обучающиеся 

1-11 классов 

педагоги 

родители 

Заместитель 

директора по ВР 

Ответственный по 

ПДДТТ и БДД 

 

Проведение школьным отрядом ЮИД 

конкурса рисунков  

«Правила дорожного движения достойны 

уважения» 

участники школьного 

отряда ЮИД 

Заместитель 

директора по ВР 

Руководитель 

школьного отряда 

ЮИД 

Участие школьного отряда ЮИД в районном 

Слёте  

участники школьного 

отряда ЮИД 

Заместитель 

директора по ВР 

Руководитель 

школьного отряда 

ЮИД 

Проведение общешкольной линейки 

«Здравствуй, безопасное и полезное лето!» 

Обучающиеся 

1-8 классов 

педагоги 

родители 

Заместитель 

директора по ВР 

 

Информационно – медийные перемены 

«Основные правила поведения на природе» 

обучающиеся 

1-11 классов 

педагоги 

родители 

Заместитель 

директора по ВР 

 

Организация итоговых родительских собраний 

в рамках Международного дня семьи и 

Единого информационного Дня Детского 

телефона доверия «Здоровье семьи – здоровье 

ребенка»  

педагоги 

родители 

Администрация 

школы 

Заместитель 

директора по ВР 

 

Участие в мероприятиях Всероссийской акции  

 «Внимание – дети!» В том числе организация 

информационно – медийных перемен 

«Правовая ответственность за нарушения ПДД 

детьми и взрослыми» 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Ответственный по 

ПДДТТ и БДД 

 

Организация деятельности школьного лагеря 

дневного пребывания 

Обучающиеся 

1-7 классов 

Начальник школьного 

лагеря дневного 

пребывания 

Мероприятия в рамках Всемирного Дня без 

табака (31.05.) и Международного дня борьбы 

со злоупотреблением наркотическими 

средствами  

и их незаконным оборотом(26.06.) 

воспитанники 

школьного лагеря 

Начальник школьного 

лагеря дневного 

пребывания 

Анализ работы школы за учебный год в 

направлении «Формирование культуры 

здоровья обучающихся»  

педагоги Заместитель 

директора по ВР 

Руководитель 

Службы здоровья 


